
 

หน่วยงานผู้รับผิดชอบหลัก : สสจ.นครพนม               

หน่วยงานผู้รับผิดชอบรว่ม : รพศ./รพท./รพช./สสอ./รพ.สต. ทกุจังหวัดในเขตสุขภาพที่ 8 

 
 

เป้าหมาย/ตัวช้ีวัด 1.ร้อยละของจำนวนผู้ป่วยที่มกีารวินิจฉยัโรคหลอดเลอืดสมอง อมัพฤกษ์ อมัพาตระยะกลาง ( Intermediate Care) ที่ไดร้ับการดแูลด้วยการแพทยแ์ผนไทยและการแพทย์ทางเลือก ( ≥รอ้ยละ 10) 
2.ร้อยละของประชาชนที่มารับบริการในระบบปฐมภูมิ ได้รับการรกัษาด้วยการแพทย์แผนไทยและการแพทยท์างเลอืก ( ≥รอ้ยละ 40) 
3.จำนวนศูนย์เวลเนส (Wellness Center)/แหล่งทอ่งเที่ยวเชิงสุขภาพที่ได้รับการยกระดับแบบมีส่วนร่วม และสร้างสรรค์ด้านภูมปัิญญาการแพทยแ์ผนไทย การแพทยท์างเลอืกและสมนุไพรให้มีคุณค่าและมูลค่าสูงเพิ่มขึ้น (70 แห่ง)  

สถานการณ์/ 
ข้อมูลพ้ืนฐาน 

Baseline จำนวนผู้ป่วยทีม่ีการวนิิจฉยัโรคหลอดเลอืดสมอง อัมพฤกษ์ อมัพาตระยะกลาง ( Intermediate Care) ในสถานบริการสาธารณสขุของรฐั สังกดักระทรวงสาธารณสุข ทกุระดับ รอ้ยละ 14.89 
Baseline จำนวนผู้ป่วยทีม่ารับบรกิารในระบบปฐมภูมิ ได้รับการรกัษาด้วยการแพทย์แผนไทยและการแพทยท์างเลอืก ร้อยละ 41.94 
Baseline จำนวนของศูนย์เวลเนส (Wellness Center)/ แหล่งทอ่งเที่ยวเชิงสุขภาพ ( 36 แห่ง ) 

GAP ระบบบริการแพทย์แผนไทย 1) ยังไมม่ีแนวทางเวชปฏิบัติการรกัษาทางการแพทยแ์ผนไทยและการแพทย์
ผสมผสานอย่างชัดเจนในโรคที่มุ่งเน้น 2)  รพ.มีการจัดบรกิาร IPD แพทย์แผนไทย IMC และ Palliative 
care แต่มกีระบวนการจดับรกิารยังไม่ชัดเจน  

ระบบบริหารจัดการแพทย์แผนไทย 1) รหัสยาสมนุไพร 24 หลัก และการบันทกึขอ้มลูผลงานบรกิารแพทย์แผนไทยและ
แพทย์แผนจนียังไมถู่กตอ้ง ครบถ้วน 2) รพ.ยังไม่มกีารคานวณงบกำไรขาดทุนของการจดับริการแพทยแ์ผนไทยฯ 3) แพทย์
แผนไทย มีผลงานวจิัย /นวัตกรรม/R2R ยังไม่ครอบคลุมทุกหน่วยบริการ  

ยุทธศาสตร์/ 
มาตรการ 

กลยทุธท์ี่ 1 : ถ่ายทอดแนวทางการดูแลผู้ป่วย IMC ด้วยการแพทยแ์ผนไทย/
การแพทย์ทางเลือก และกัญชาทางการแพทย์ให้กับแพทย์แผนไทยและสหวิชาชีพ 

กลยทุธท์ี่ 2 : เพิ่มการเข้าถึงบรกิารระดับปฐมภูมิ กลยทุธท์ี่ 3 : สือ่สาร ชี้แจงการพัฒนาศนูย์เวลเนส และประเมินแหล่ง
ท่องเทีย่วเชิงสขุภาพ ภูมิปญัญาไทยและสมนุไพรให้กับผู้เกี่ยวขอ้ง 

กิจกรรมหลัก -การอบรมพฒันาศกัยภาพการแพทยแ์ผนไทยการวินิจฉยัโรคหลอดเลือดสมอง 
อัมพฤกษ์ อมัพาตระยะกลาง ( Intermediate Care) และจัดทำ CPG ให้เป็น
มาตรฐานเดียวกนั 
-มีการสั่งจ่ายยาสมุนไพรจากบัญชียาหลกัในผู้ป่วย IMC ทีม่ีรหัสขึน้ตน้ด้วย 41 
หรือ 42 
-การใชย้าสมนุไพรใน รพ. อย่างน้อย 30 รายการ รพ.สต. อย่างน้อย 10 รายการ 
-มีการสั่งจ่ายยาปรุงเฉพาะราย 3 รายการ 
-อบรมเชิงปฏิบัติการยาปรุงเฉพาะราย/ คูม่อืการใชย้าสมนุไพร 
-มีแผน กระบวนการ พัฒนางานแลกเปลี่ยนเรียนรู้ KM CQI R2R วิจยั นวัตกรรม 
อย่างใดอย่างหนึ่ง 

-สนับสนนุข้อมูลทางวิชาการ ถ่ายทอด และพัฒนาศักยภาพแพทย์ 
แผนไทยและสหวิชาชีพให้มอีงค์ความรู้ เกณฑ์มาตรฐาน และแนวทาง
เวชปฏิบัติที่เกีย่วขอ้งในหนว่ยบริการปฐมภมูิ 
-บูรณาการการแพทย์แผนไทยในหน่วยบรกิารปฐมภมูิ 
-จัดตั้งคลินกิเฉพาะโรคเพื่อรองรับการให้บรกิารในระดับหนว่ยบริการ
ปฐมภูม ิ
-จัดบรกิารที่แผนกผู้ป่วยนอก ห้องตรวจแพทยแ์ผนไทย โรคทั่วไปและ
เฉพาะโรค เช่น Long Covid 
 

-ประชาสัมพนัธ์ให้ผู้ประกอบการเข้ารว่มการรับรองเป็นศนูย์เวลเนส/แหล่ง
ท่องเทีย่วเชิงสขุภาพจากกรมการแพทยแ์ผนไทยและการแพทย์ทางเลอืก  
-พัฒนาศกัยภาพศนูยเ์วลเนส/แหล่งทอ่งเทีย่วเชิงสขุภาพ และสถาน
ประกอบการ 5 ประเภท 
 

ระดับความ 
สำเร็จ 

ไตรมาสที่ 1 (3 เดือน) 
-ทบทวน CPG และถ่ายทอดสู่การปฏิบัติ 
-มีการถ่ายทอดนโยบายยา Frist Line และยาทดแทน
ยาแผนปัจจุบันสูก่ารปฏิบัติ 
-มีโครงสร้างการดำเนนิงานคลนิิกเฉพาะโรค เช่น 
Long Covid 
-สื่อสารนโยบาย จัดการความรู้ และถา่ยทอดตัวชี้วัด
ลงพื้นที ่
-ฐานข้อมลูบริการสุขภาพในระบบการท่องเที่ยวเชิง
สุขภาพ 

ไตรมาสที่ 2 (6 เดือน) 
-สร้างระบบพี่เลี้ยงระหว่าง รพ. และหนว่ยบริการปฐมภูม ิ 
-มีการทบทวนบัญชียาสมุนไพรในรพ. 
-มาตรการการทอ่งเที่ยวเชิงสุขภาพในพื้นทีแ่ละแผนปฏิบัติ
การส่งเสรมิสถานประกอบการด้านการทอ่งเทีย่วเชิงสขุภาพ
ให้เข้าสู่มาตรฐานตามทีก่ำหนด 
-ฐานข้อมลูสถานประกอบการท่องเทีย่วเชิงสุขภาพ 
-จำนวนบุคลากรที่ไดร้ับการพัฒนาศกัยภาพ 
-รายงานการวเิคราะห์มาตรฐานและแนวทางการพัฒนา
เส้นทางการทอ่งเที่ยวเชิงสขุภาพในพื้นที ่

ไตรมาสที่ 3 (9 เดือน) 
-ทบทวนปัญหาและอุปสรรคจากการดำเนนิงาน  
-กำกับตดิตามการดำเนนิงานในหน่วยงานระดับ รพ. 
และระดับหน่วยบรกิารปฐมภูม ิ
-ระดับความสำเร็จของการส่งเสรมิให้สถาน
ประกอบการด้านการท่องเทีย่วเชิงสุขภาพเข้าสู่
มาตรฐานตามทีก่ำหนด 
-เครอืข่ายพัฒนาการทอ่งเที่ยวเชิงสุขภาพในพื้นที ่
-เส้นทางทอ่งเทีย่วเชิงสขุภาพในพืน้ที ่

ไตรมาสที่ 4 ( 12 เดือน) 
-ร้อยละผู้ป่วยที่มีการวนิิจฉัยโรคหลอดเลอืดสมอง  
อัมพฤกษ์ อมัพาตระยะกลาง ( Intermediate Care)  
≥ร้อยละ 10 
-ร้อยละของประชาชนที่มารับบรกิารในระบบปฐมภูมิ 
ได้รับการรักษาดว้ยการแพทย์แผนไทยและการแพทย์
ทางเลอืก ≥รอ้ยละ 40 
-งานวิจยั/R2R/นวัตกรรม 
-การเพิ่มขึน้ของจำนวนสถานประกอบการด้านการ
ท่องเทีย่วเชิงสขุภาพที่ไดร้ับมาตรฐานตามทีก่ำหนด  

แผนงาน การพัฒนาระบบบริการสุขภาพ (service plan) ปีงบประมาณ 2567 

 



 


